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Vir urologimottagning ir helt privat och vi dr

Urologi

inte landstingsanslutna.

Var mottagning erbjuder - ridgivning-

utredning-medicinska och kirurgiska behand-

lingar
. Konsultation.
. Utredning av urologiska sjukdomar.

. Utredning och kirurgisk och medicinsk

behandling av urininkontinens.
e  Utredning och behandling av impotens.
o  Cystoskopiska undersokningar

. Kirurgisk behandling av hydrocele och

spermatocele.

. Cirkumcisio och frenulumplastik.

For priser och mer information:
www.strandkliniken.se

Kontakta oss
08-21 91 91
info@strandkliniken.se

Strandkliniken

Strandvéagen 7A
11432 Stockholm
www.strandkliniken.se
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Rekonstruktiv intimkirurgi

Vid férlossning uppstir det ibland skador som
behover ett kirurgiskt ingrepp. En av de vanli-
gaste allvarliga komplikationerna som kan in-
triffa vid en vaginal férlossning kallas sfinkter-
ruptur och innebir att kvinnan spricker s&
mycket att omradet skadas. Foljden kan bli
framfall, urinkontinens osv. Vér team av gyne-
kolog, urolog och plastikkirurg samarbetar for
att rekonstrurera intimomr3idet.

Labiaplastik, kirurgisk forindring av yttre geni-
tala strukturer. Det finns manga anledningar till
att mer och mer kvinnor 6nskar denna behand-
ling. Det kan vara medfédda problem eller for-
dndringar som kommer med hormonell obalans
osv. Det kan orsaka irritation i samband med
trining, samlag eller med tajta kldder. Kirurgis-
ka dtgirder gors for att korrigera problemet och
utfors av var plastikkirurg.

Slidforsnivning, férsnivande och ombildning
av vaginala muskler och perineum. Férlossning,
dldrande, och genetiska faktorer kan orsaka att
genitala muskler lossnar eller forsvagas. Opera-
tionen stramar upp ringmuskeln och aterger va-
gina till fore-forlossning. Operationen utfors av
vér gynekolog eller plastikkirurg beroende pa

deformiteten.

Frimre och bakre plastik, Forsvagning i bick-
enbotten och vivnaderna runt slidan. Livmo-
dern som utgdr "taket” pd slidan sjunker ner
och buktar fram till slidéppningen eller ibland
utanfor. Det kan ocks3 vara frimre eller bakre
slidviggen som buktar pé likande sitt. Opera-
tionen lyfter vaginaviggen och utf6rs av var gy-

nekolog.

Utredning och kirurgisk och medicinsk be-
handling av urininkontinens. Urininkontinens
ar ett mycket vanligt problem. Cirka 600 000
svenskar beriknas lida av dagligt urinlick-
age. Det kan finnas manga olika faktorer som
orsakar inkontinensen. Var urolog gor en utred-
ning och i limpliga fall utfér medicinsk

och/eller kirurgisk behandling.

Gynekologi

Vir gynekologimottagning ir helt privat och vi ir
inte landstingsanslutna eller anslutna till f5rsik-
ringskassan. Du behéver ingen remiss for att kom-
ma till vir kvinnliga specialist inom gynekologi.

Vir mottagning erbjuder - rddgivning-utredning-
medicinska och kirurgiska

behandlingar

. Konsultation inkluderande ultraljudsunder-
s6kning.

o  Preventivmedelsridgivning.

. Insittning av spiral, p-stav, sterilisering.

. Gynekologiska kontroller inkluderande cell-
provstagning, ultraljud, odlingar.

. Behandlingar for klimakteriebesvir.

. Utredning och behandlingar av kroniska
smirttillstdnd 1 underlivet.

. Kirurgisk behandling av cellférindringar,
kondylom och naevus.

. Bimanuell massage (BMG).

(BMG ir en hjilpmetod som framgingsrikt an-
vinds till exempel vid smirttillstdnd beroende pé
sammanvixtningar i lilla bickenet, svirigheter att
bli gravid, underutvecklad livmoder, problem i
samlivet).



